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Marina K

HERAUSFORDERUNG Beim
2 | Marathon in Miinchen
sind 42,195 Kilometer
laufend zu bewaltigen

..........................................................

----------------------------------------------------------

_LOHBERG. Wenn am 10. Oktober der
Startschuss fiir den Miinchen-Mara-
thon fillt, steckt eine besondere Jah-
reszahl dahinter, nimlich das 25. Jubi-
laum. Diese Tradition stellt einen An-
spruch an die Veranstalter, der etwas
aus dem Rahmen des dblichen fillt
Die geistigen Viter tiiftelten cine Ma-
rathon-Staffel aus, die den Adrenalin-
Ausstof der Beteiligten sicherlich
noch steigern wird. Nun wire dies a-
les weit weniger interessant, wenn
nicht Marina Koller davon Wind be-
kommen hatte, und damit Geld fiir die
Sternstundenaktion erlaufen will.

oIch habe mich fiir diese Mara-
thon-Staffel zusammen mit vier
Freunden angemeldet*, erzihlt Marina
Koller iiber ihr Vorhaben. Das Team
hat auch schon einen N amen, namlich
# | »Marina Koller & friends fiir Stern-
7/ | stunden®. ,Gemeinsam laufen wir die
14 | 42,195 Kilometer und wollen mog-
lichst viel Geld fiir Sternstunden sam.-
meln®, bringt sie es auf den Punkt.

Die Formation sucht also moglichst

oller lauft fiir
die Aktion , Sternstunden®

:
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viele Sponsoren fiir den Marathon-
Staffellauf, die pro gelaufenem Kilo-
meter cinen Cent- oder Eurobetrag
zahlen. ,Jeder einzelne Cent zihlt und
geht zu 100 Prozent an Sternstunden
e.V.”, sagt die Lohbergerin. Bei bei-
spielsweise 50 Cent pro Kilometer er-
geben 21 Euro freiwillige Spende.
+Egal, ob fiinf Euro pro Kilometer oder
50 Cent, jeder einzelne Betrag zdhlt”,
wirbt Marina Koller fiir méglichst vie-
le spendable Gesten.

Der Sponsorbetrag soll auf die Kon-
to-Nummer 70 51 000 (Kontoinhaber:
Sternstunden eV, BLZ: 700 500 00,
Verwendungszweck: Marathon Mari-
na Koller) eingezahlt werden. ,Dies ist
ein Unterkonto von Sternstunden e.V.
und steht ab sofort fiir die Marathon-
Aktion zur Verfiigung!.“ Fiir Spenden-
quittungen ist die Adresse anzugeben.

Und wie kam die 28Jahrige iiber-
haupt auf den Gedanken? ,Um auf der
Bithne die notige Ausdauer und geni-
gend Luft zum Singen zu haben, be-
darf es einer gewissen korperlichen
Fitness“, weil Marina Koller inzwi-
schen. Also hat sie im Jahr 2005 nach
dem Managementwechsel mit dem
Laufen begonnen und sich auch sofort
ein groes Ziel gesteckt: den Halbma-

rathon am 28. Mai 2006 in Regens-
burg. Erst als der Termin niher riickte,
wurde der Schlagersingerin bewusst,
dass es kein Zuckerschlecken wird,

sondern echtes, hartes Training erfor-
dert. ,Deshalb hief es in den Wochen
davor: laufen, laufen, laufen.*
Marina Koller war fest entschlos-
sen, nicht zu kneifen und die Sache
durchzuziehen. ,Die Zeit war mir Pl A8
ziemlich egal. Nur nicht schlapp ma- 7 ./ﬁf
chen, lautete meine Devise*, erinnert | /5%
sich dic Lohbergerin. Marina hat es tat- | £ )3
sachlich geschafft und wurde von ei- f o
nem unbeschreiblichen Glicksgefiihl | £2 48
ubermannt. Da sich die Singerin be- (/4 /%
reits im letzten Jahr fiir die Aktion |08 %
Sternstunden ¢.V. des Bayerischen |8
Rundfunks mit Benefizkonzerten in (S84
Schulen engagiert hatte, wollte sie
auch in diesem Jahr ihr Scherflein bei- |/ ik
tragen.
»Da hatte ich die Idee mit dem
Langstreckenlauf Die Staffel rekru- [}
tiert sich aus Birte Goldbrunner (Pro- s
duktmanagerin von Koch Universal |f [N 7
Music), Klaus Hanslbauer (Songwri- |§} &/ &

ter), Rick Ruck (Kameramann) und o & ’9’,!,";}; |
Anja Koschnik (Marathon-Liuferin). | 3 e
»Es ware natiirlich sensationell, | /X
wenn wir analog der Marathon-Dis- | Ny
tanz von 42,195 Kilometern 4220 Euro ey
sammeln koénnten®, triumt Marina B ST
Koller, macht sich aber selbst keinen | ¢
Druck. ,Jedenfalls vielen Dank im Vor- | |- ‘
aus®, zollt sie jetzt schon allen Freiwil- | 4. i

ligen Anerkennung fiir ihre Mithilfe,

.................................................................

l..
iR

y A

- Alle Infos auf www.marina-koller.com
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